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　　　　　　　　暑い毎日が続いております
　　　　　　　が、皆さん体調はいかがで
　　　　　　　しょうか。本日のプログラム
　　　　　　　は委員会活動報告Ⅱ、ロータ
　　　　　　　リーの友、南グループ合同例
会の事前説明です。各委員長の皆さん、発表
者の皆さん、よろしくお願いします。
　先週は米谷ガバナーの公式訪問例会で、皆
さんのご協力のもと無事、滞りなくお迎えす
ることができました。ガバナーからお聞きす
る今年の国際ロータリー、2830地区の進むべ
き方向性、米谷ガバナーのお人柄を感じるこ
とができたと思います。「不易流行」の地区
スローガンを皆さんの心に留めて活動してい
ただければと思います。
　さて本日の例会は通称“ウナギ例会”です。
年に一度、グランドサンピアでぜいたくにウ
ナギを食べる例会になります。ウナギを食べ
る例会は八戸ロータリークラブではそれほど
歴史があるものではないと思っています。小
林ガバナー補佐が会長年度であったちょうど
₃年前の2022年からスタートしました。昨晩、

小林さんにお聞きしましたところ、ちょうど
コロナの最中で、クラブ運営の特色を出せな
い時期にメンバーの声をヒントに実施したと
いうことでした。
　思い起こすと、その当時はアクリル板が
テーブルの上にあり、またマスクをし、食事
をするときは会話を控えるという黙食が推奨
されていた時期だったと思います。今こうし
てアクリル板もなく、マスクもしないでテー
ブルの中で会話をし、例会を済ませるという
ことは本当に幸せであり、感慨深いものだと
思います。
　日本最古の句集 万葉集には大伴家持が夏
痩せにはウナギがよいと詠んだ歌が残されて
おり、奈良時代にはウナギが夏バテに効くと
いう認識があったようです。ネットで調べま
したら、痩せたる人を笑える歌₂首というこ
とで、【石麿にわれ物申す夏痩せに良しとい
ふ物そ鰻取り食せ】石麿さんに申し上げます。
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丑の日に“う”のつくものを食べると縁起が
良いとされています。“う”のつく食べ物を
食べて、無病息災を願う習わしがあります。
会員の皆様がウナギを本日食べて、夏バテを
せず無病息災で縁起が良くなりますこと、そ
してより一層、それぞれのお仕事を通して社
会に奉仕されますことを祈念申し上げまして
会長要件とします。

表彰：PHF④　村井　達さん

　　　　　　　〇₇月28日㈪　事務局はお休
　　　　　　　　みです。
　　　　　　　〇₇月30日㈬　休会となりま
　　　　　　　　す。
　　　　　　　○会員のお祝い
会員誕生日
　宮下　悟さん（7/18) 永澤　信さん（7/27）
パートナー誕生日
　地代所久恭夫人（7/21）
　中村稔彦夫人（7/25）赤澤栄治夫人（7/29）
　小石川朋弘夫人（7/31）　　　　　

親睦・会場委員会　　　　　　島守英樹委員
○ニコニコボックスの報告
　　　　　　　◦誕生祝
　　　　　　　　宮下　悟・永澤　信さん
　　　　　　　◦パートナー誕生日
　　　　　　　　中村稔彦・赤澤栄治
　　　　　　　　小石川朋弘さん
橋本八右衛門さん　七夕飾り、昨日仕上げま
　　　　　　　　　した。18日午後マチニワ
　　　　　　　　　に展示予定です。皆様、
　　　　　　　　　「はちのへ七夕まつり」
　　　　　　　　　へ足をお運び下さいませ。
吉田誠夫・熊谷清一さん　ニコニコデー

財団セミナー報告
ロータリー財団　村舘珠樹委員長

　　　　　　　　₇月13日㈰にホテル青森で
　　　　　　　財団セミナーがあり、小田山
　　　　　　　前幹事の運転で石橋会長、村
　　　　　　　舘の₃人で参加しました。午
　　　　　　　後１時からのセミナーで、米
谷ガバナーの点鐘、挨拶の後、財団委員長か
ら全体説明、各小委員長から説明がありまし
た。地区で良いことをするためには財源が必
要となります。財源には財団への寄付があり
ます。会員の皆さんの寄付は運営され₃年後
にシェアシステムで配分され、地区補助基金、
グローバル補助金として活用されます。これ
と併せて、ロータリーカードというクレジッ
トカードがありますが、カード作成の説明が
ありました。これは使用額の0.3％が自動的
にポリオ根絶のための資金として財団に寄付
されます。
　休憩後、33クラブから地区補助金を利用し
たさまざまなプロジェクトが報告されました。
当クラブからは小田山前幹事から、八戸七夕
まつりの七夕飾り製作参加プロジェクトの報
告を行いました。分かり易い説明と製作現場
の写真で参加者に十分伝わったと感じました。
こういった地区補助金を活用したプロジェク
トを行うためにも寄付が必要と認識しました。
ロータリー財団委員長としてこの場をお借り
して、皆様にご協力をお願いする次第です。

親睦・会場委員会　　　　小田山紀暢委員長
　　　　　　　　委員長は小田山紀暢、副委
　　　　　　　員長は前原俊彦さん、委員は
　　　　　　　工藤義隆さん、廣田　茂さん、
　　　　　　　種市良雄さん、加藤範尚さん、
　　　　　　　堤　幸治さん、佐藤恒寛さん、
田守拓己さん、島守英樹さん、髙木康弘さん
の計11名で１年間頑張ってまいりたいと思い
ます。
①今年度は70周年記念事業、合同例会、ＩＭ
　等、八戸クラブが主催となる多数の行事が

幹 事 報 告　 中村　稔彦 幹事
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　ありますので、そちらを各実行委員会と連
　携・協力をして、各行事の開催準備に取り
　組みたいと思います。
②新会員の皆さんがたいへん多くなってきま
　したので、新会員の方と会員の方と親睦を
　深め、誰もが出席したくなるような例会を
　目指して、通常例会、特別例会の企画運営
　に努めたいと思います。
③委員会内に対してですが、クラブ運営の基
　本となる親睦会場委員会の役割を委員の皆
　さんに意識していただいて、委員一人一人
　が自分の役割を理解した上で活動に当たれ
　るように努めたいと思います。
④会員間の親睦を深めるために各委員会と連
　携して、月１回ＩＤＭを企画、開催するこ
　とを目標としたいと思います。
⑤ニコニコボックスのさらなる推進に努めた
　いと思います。
⑥早速今年度、七夕飾りが完成しましたので、
　そちらをテーブルＩＤＭでお披露目するＩ
　ＤＭを企画しました。対象の方はぜひご参
　加お願いします。
　１年間よろしくお願いします。

ロータリー情報委員会　　　小林幹夫委員長
　　　　　　　　副委員長は紺野　広さん、
　　　　　　　委員は橋本八右衛門さんです。
　　　　　　　ここは歴代クラブ会長が宛職
　　　　　　　でなっています。
　　　　　　　　会員の皆さん、特に新会員
に対する世話係みたいな委員会です。皆さん
のロータリーに対する理解を深め、より充実
したクラブ活動を支援することを目的として
活動を行っていきます。皆さんが有意義な
ロータリーライフを送れるように貢献して参
りますので、宜しくお願いします。

プログラム委員会　 代読 佐藤恒寛副委員長
　　　　　　　　委員長は栗谷川敏彦さん、
　　　　　　　委員は髙谷勝義さん、福島哲
　　　　　　　男さんです。
　　　　　　　　今年度は各方面でご活躍い
　　　　　　　ただいております皆さんによ

り（新会員）会員卓話や経験豊かな皆様、先
輩方による卓話に加え、身近な衣料、食べる
もの、住むところ、衣食住に係わる話題を₃
分間でご披露いただく₃分間卓話を計画して
います。併せてロータリーの歴史についても
卓話を通じて教えていただき、誇りを持てる
ような活動の背中を押すと共に、外部卓話も
お願いし見識を広げられればと思っています。

職業奉仕委員会　　　　　　道尻誠助委員長
　　　　　　　　副委員長は松林拓司さん、
　　　　　　　委員は吉田誠夫さん、竹石雄
　　　　　　　さんの笑顔満点の₄人です。
　　　　　　　　石橋会長よりいただいた目
　　　　　　　標を実現すべき以下の活動計
画をたてました。
①月始めの四つのテストに真剣さと楽しさを
　絶妙のバランスで取り入れ、会員のやる気
　をさらに倍増させます。
②職場訪問例会の実施。従来通りのいい企業
　の訪問とホッとな話題のある職場訪問例会
　を計画します。
③職業奉仕について会員の議論を深める場を
　設けます。職業奉仕について語り合い、学
　びあうことによって会員同士がロータリア
　ンとして成長し、より深い絆が結ばれるよ
　う、皆さんたちで知恵を出し合いましょう。
　八戸ロータリークラブは個性あふれる会員
の宝庫です。会員同士がロータリー活動を通
じて切磋琢磨し、化学反応をすることで思い
も寄らない何かが開花する予感がします。一
年間どうぞよろしくお願いします。

社会奉仕委員会　　　　　　深澤　隆委員長
　　　　　　　　委員長は深澤、副委員長は
　　　　　　　佐々木泰宏さん、委員は夏川
　　　　　　　戸斉さんの₄人です。
　　　　　　　①₈月23日小菊荘夏まつりが
　　　　　　　　あり、今年度は少し内容を
　リニューアルして開催したいと思います。
　どうしても人数が足りないので、皆様には
　社会奉仕委員会以外の方にも当日の参加、
　お手伝いをお願いします。きょうの理事役



　員会の後に皆様にお知らせが行くと思いま
　すので、多くの方にご協力いただければと
　思います。
②毎年冬に開催している競技かるた大会です。
　最近参加者が少なくなってきましたので、
　どのように企画、周知、案内をしていくか
　を工夫しながら開催したいと思います。
③社会奉仕はロータリーの醍醐味ですので、
　クラブ単体での社会奉仕活動を、わたしが
　幹事の時に小井田さんと一緒にやりかけた
　ことがありましたが、海岸清掃などなかな
　かできないことがありました。クラブ全体
　で何か社会奉仕につながるような企画がで
　きればと考えています。それについては例
　会などで皆さんと一緒に考えていきたいと
　考えていますので、よろしくお願いします。

姉妹・友好クラブ委員会　　小林幹夫委員長
　　　　　　　　副委員長は高田文昭さん、
　　　　　　　委員は松本剛典さん、山本仁
　　　　　　　さんです。
　　　　　　　①姉妹クラブ（台湾の基隆
　　　　　　　　ロータリークラブ）担当。
　今年の11月15日に当クラブ70周年式典があ
　りますが、前日14日に基隆の方たちが八戸
　を訪れることは決まっています。この間、
　連絡を取ったら向こうの旅行会社に対して
　見積もり、旅程を組んでいる最中だという
　ことでしたので、おいおい参加人数が決ま
　るのではないかと思います。
　　それに基づいて14日夜は歓迎例会、15日
　の式典前まで基隆をこの辺の観光に連れて
　行き昼間に大宴会をする。夜は70周年のと
　きに宴会をする。翌日に八戸を発つ予定に
　なるかと思います。皆さん、記念式典、基
　隆クラブ歓迎例会への参加をよろしくお願
　いします。
②友好クラブとして秋田の能代ロータリーク
　ラブと横手ロータリークラブがあります。
　こちらはゴルフを通じて来春にでも一緒に
　ゴルフができればいいなと思っています。

ロータリー財団委員会　　　村舘珠樹委員長
　　　　　　　　副委員長は山村和芳さん、
　　　　　　　委員は山田慶次さん、野村一
　　　　　　　雄さんです。
　　　　　　　　石橋会長からのロータリー
　　　　　　　財団委員会活動へのご指示は
次の通りです。
①財団セミナーに参加して情報を会員の皆様
　にお伝えする。
②財団寄付の意義をお伝えして、寄付促進の
　働きかけをお願いする。クラブの目標は財
　団寄付3,000ドル、ポリオプラス基金600ド
　ルです。
　ロータリー財団の使命はロータリー会員は
人々の健康状態を改善し、質の高い教育を提
供し、環境保護に取り組み、貧困をなくする
ことを通して世界理解、親善、平和を達成す
るようにすることです。皆さまからのご寄付
を世界各地での奉仕活動に役立てています。
この使命を達成するため、ポリオの根絶のた
めに寄付をお願いしたいと思います。今年度
の財団寄付目標は年次基金1人当たり150ドル、
ポリオプラス1人当たり30ドルとします。新
入会員の方も多数おられますが、財団の使命
をご理解いただき、ご協力をお願いしたいと
思います。
　なお、入会年次の浅い会員の方でどのよう
にして寄付をすればいいかわからない方もい
らっしゃいましたが、それは簡単です。例会
の際にでも別の機会でもいいですので、事務
局の田名部さんへ財団寄付ですといって日本
円でお渡しいただければ結構です。新入会員
の方もよろしくお願いします。

米山委員会　　　　　　 代読 中村稔彦幹事
　　　　　　　　委員長は地代所久恭さん、
　　　　　　　副委員長は赤澤栄治さん、委
　　　　　　　員は山村和芳さんです。
　　　　　　　　米山記念奨学事業は勉学、
　　　　　　　研究のために来日した外国人
留学生のために奨学金を支給し、その目的を
支給する活動です。その主旨を踏まえて、
①米山事業の理解、啓発に努めます。
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②寄付額は会員一人20,000円を目標していま
　すが、小額でも結構ですので全会員の皆様
　からご協力をお願いしたいと思います。
　こちらも寄付方法は簡単です、事務局の田
　名部さんに20,000円をお預けください。

青少年奉仕委員会　　　　小井田和哉委員長
　　　　　　　　副委員長は永澤信ローター
　　　　　　　アクト委員長さん、委員は加
　　　　　　　藤範尚インターアクト委員長
　　　　　　　です。
　　　　　　　　青少年委員会はローターア
クト委員会とインターアクト委員会の₂つの
委員会から構成されていて、両委員会と連携
して、将来のリーダーとなる若い世代の人材
の支援をしたいと思います。
　八戸ローターアクトクラブは現在休会中で
すが、再スタートに向け会員獲得に目指した
いと思います。インターアクト委員会は引き
続き八戸工業大学第二高等学校のインターア
クトクラブ支援を行います。詳細につきまし
ては各委員長からお願いします。

ローターアクト委員会　　　永澤　信委員長
　　　　　　　　副委員長は妻神和憲さん、
　　　　　　　委員は熊谷清一さん、宮下悟
　　　　　　　さんです。
　　　　　　　　八戸ローターアクトクラブ
　　　　　　　は活動休止の状態です。会員
を一人でも多く集うということを目標に頑
張っていきたいと思います。新会員の勧誘先
としては八戸近郊の学校の学生、会員企業の
社員さんになろうかと思いますので、その際
は何とぞご協力をお願いします。

インターアクト委員会　　　加藤範尚委員長
　　　　　　　　副委員長は鶴飼寿栄さん、
　　　　　　　委員は鴨澤　諭さん、石橋堅
　　　　　　　大さんです。
　　　　　　　　インターアクト委員会は八
　　　　　　　戸工大二高インターアクトク
ラブの担当教諭と交流を図りながら地域にお
けるボランティア活動など、インターアクト

メンバーの皆さんの活動の支援や八戸ロータ
リークラブ70周年事業への参画を促していき
ます。八戸ロータリークラブ70周年を記念し
た企画に対してインターアクトクラブにお願
いして連携を図っていきます。
　活動状況に関しては随時例会でご報告させ
ていただきますが、ただいまは₈月23日の小
菊荘の夏祭りのお手伝いを計画しています。

ロータリーの友委員会　　　　鈴木隆広委員
　　　　　　　　ロータリーの友₇月号につ
　　　　　　　いてお話します。新会員の方
　　　　　　　もいらっしゃいますので、
　　　　　　　ロータリーの友のログイン方
　　　　　　　法も含めてご説明します。
ロータリーの友は皆様のファイルに入ってい
ると思います。電子データでも見られます。
スマホでも見ることができますので改めてご
説明したいと思います。
　電子版は基本的にはロータリーの友と検索
してもらうと出てきて、クリックするとロー
タリーの友のサイトが出てきます。友の電子
版とクリックするとＩＤとパスワードを入れ
る場面が出てきます。こちらは事務局から周
知していただきます。パスワードは年度更新
で入れ替わります。
　₇月号について　見て楽しい、読んでため
になるロータリーの友。今月号は「良いこと
のために手を取りあおう」表は英語で、裏の
縦書きは日本語で書かれています。特集は母
子の健康月間です。
　ガバナーの横顔も掲載されています。各ガ
バナーの紹介ページですが、先週公式訪問さ
れた米谷ガバナーについてご説明します。合
気道の写真。阿保さんが紹介文を書いていま
す。米谷さんがロータリーに入るきっかけが
岡村さんという方がクラブに入るかどうか。
入らないならオラも孫も車を買わない、とい
うことで入会しないと車を買わないという嚇
しも含めて説明を受け、入会したそうです。
　合気道をやっていて今年１月に七段取得。
　津軽地方特有のトランプゲームのゴニンカ
ン、ヨニンカンは合気道とは勝手が違い、残

― ₅ ―



念ながら初級クラス。ゴニンカンをウィキペ
ディアで調べたら、『ポルトガルとの南蛮交
易で日本に入ってきたカルタの時代からある
といわれ、江戸時代の間の禁止令は辺境の津
軽藩では徹底されず、今の青森県津軽地方で
根強く残り、ゴニンカン賭博は農閑期の娯楽
として親しまれた。』『ゲームに参加しなくて
も関係の組の一員として得点の移動が発する
のが特徴とありました。……』ご存じの方は
教えてください。
　近隣のガバナーとしては宮城県では加藤ガ
バナー、秋田県では桑山ガバナーです。
◦母子の健康月間：月経のタブーを越えてと
いうことでピックアップされています。イン
ターアクターがインドで生理用品を作ってい
る、タンザニアの少女たちに希望を届ける。
菊池もあなさんが生理用品の製造工場を作っ
て支援をしている。寄付も大事だけれど、そ
れ以外にお金が回るモデルを作って、こちら
の方々の貧困などを救済するというところに
ひじょうに感銘を受けましたのでご覧くださ
い。
◦今月号に上村委員長の川柳が載っています。
今後も上村さん、道尻さんが載りましたらご
紹介します。

南グループ合同例会について
正部家光彦クラブ奉仕委員長

　　　　　　　　７月23日㈬夜₆時半～、グ
　　　　　　　ランドホテルグランフォホー
　　　　　　　ルで開催されます2025−26年
　　　　　　　度南グループ合同例会、懇親
　　　　　　　会があります。今年は八戸
ロータリークラブが幹事、進行役でまとめ役
をさせていただいています。今回の出席者は
₉つのクラブから155名、八戸クラブからは
35名です。今回はお迎えする立場ですので、
バッチとネクタイ着用、たすきで出迎え、お
見送りをお願いしたいと思います。受付など
は各クラブから担当が出ますが、いないとこ
ろは出席会場委員会、当日の出席の方の何人
かに少し早めに来ていただければと思います。
　₉ロータリークラブのうち、70周年を迎え
る八戸が一番古く、八戸東、三戸（昭和40
年)、五戸（昭和41年)、南部、八戸北、八戸
南、八戸中央、八戸西です。全₉クラブの新
年度に当たっての顔合わせですので、よろし
くお願いします。総合司会は例会は増田敏さ
ん、懇親会は小田山紀暢さん。石橋会長は
点鐘から始まって、150人を前での例会です。
新会員紹介もあります。ステージ上で新会員
紹介があります。昨夜、試食会を行いました
のでよろしくお願いします。
　ウナギのかば焼きとかけて、ロミオとジュ
リエットと解きます。その心はどちらも引き
裂かれて身を焦がします。

― ₆ ―
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　合同例会は八戸ＲＣ担当で八戸グランドホ
テルにおいて₇月23日午後₆時30分より南グ
ループ10クラブ参加のもとに行われました。
　例会は増田敏副幹事の司会により、石橋信
雄会長の挨拶、中村稔彦幹事の報告、長沼弘
次出席委員長の報告、米谷恵司ガバナーの
メッセージ（小林ガバナー補佐代読）そして
新会長・幹事紹介、新会員の紹介などと続き
ました。
　合同懇親会では小田山紀暢親睦会場委員長の
司会で開会挨拶が小林ガバナー補佐、乾杯は村
井達パストガバナーの発声で会食に入りました。
　中締めは次年度幹事クラブの八戸東の細越
寿一会長の挨拶のあと手に手つないででおひ
らきとなりました。

　　　　　　　　あらためまして、おばんで
　　　　　　　ございます。
　　　　　　　　本年度幹事クラブでござい
　　　　　　　ます、八戸ロータリークラブ
　　　　　　　の石橋信雄でございます。幹
事クラブを代表いたしまして、ご挨拶申し上
げます。
　本日は、お暑い中、またお忙しい中、南ク
ループ合同例会にお集まり頂きまして、誠に
ありがとうございます。
　大変暑い日が続いております。記録的な暑
さということで、北海道でも40度に迫る予報
が本日出ております。
　この南部地域でも経験したことがない毎日
が続いており、日中は商店街を歩く人もまば
らという状況です。まだまだ、この暑さも前
半戦のようです。どうぞお体ご自愛頂ければ
と思います。
　2025－26年度が₇月からスタートし、各ク
ラブでは新しい会長・幹事をはじめ新体制で
迎えられているかと思います。
　本日の合同例会は、恒例ではありますが、
各クラブの新会長、幹事の紹介並びに新会員

の紹介を中心に進めさせて頂きます。南グ
ループ内の新たな顔ぶれをご紹介し、南グ
ループといたしましても、良いスタートが切
れるよう設えさせて頂ければと考えております。
　国際ロータリー第2830地区米谷ガバナー
は、地区スローガンとして「ロータリーの不
易流行」を唱えております。ロータリーの中
でも変えるべきところは変えて、残すべき大
切なものは大切にしましょう。そして、ロー
タリーの残すべき大切なものは、「親睦と奉
仕」であるとおっしゃられております。
　本日の合同例会はまさに親睦の場です。こ
の例会、そして懇親会を通して、南グループ
内の親睦がさらに深まることを期待いたします。
　結びとなりますが、本日は八戸ロータリー
クラブが幹事クラブとして、南グループ合同例
会を設営させて頂きました。若い、経験のない
メンバーが中心となって、準備いたしました。
　ご案内から本日まで、多々至らない点ある
いは失礼があったかと思います。ロータリー
の寛容さでご容赦くださいとお伝えしたいと
ころではありますが、今後のこともあります
ので、どうぞお気づきの点がありましたら、
八戸クラブメンバーへお伝えください。次回
に向けて繋げていきたいと考えております。
　本日の南グループ合同例会が素晴らしい親
睦の時間となり、奉仕活動の力の源となりま
すことをご祈念申し上げまして、幹事クラブ
の会長要件といたします。
　本日はどうぞよろしくお願いいたします。
ありがとうございます。

ガバナーメッセージ
国際ロータリーRI2830地区

ガバナー　米谷　恵司
（小林ガバナー補佐代読）

　　　　　　　　皆さま、こんにちは。
　　　　　　　　本日、国際ロータリー第
　　　　　　　２８３０地区南グループ₉クラブ、
　　　　　　　八戸ロータリークラブ主導の
　　　　　　　もと、盛大に開催されました
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事、心よりお慶び申し上げます。せっかくご
案内を頂きましたが、本日はあいにく五所
川原イブニングロータリークラブの公式訪
問と重なり出席がかないませんことをお詫び
申し上げます。
　日頃よりロータリー活動に対し、深いご理
解とご協力を賜っております皆様に、改めて
感謝申し上げます。それぞれのクラブが築い
てきた歴史や文化を尊重しつつ、こうして親
しく交流し、意見を交わす機会を持てること
は、南グループの全てのクラブにとりまして
大変意義深いことであります。
　ロータリーの本質である「親睦と奉仕」の

精神を改めて共有し、地域社会に対する奉仕
活動や国際的な理解増進に向けて、互いに励
まし合い、高め合える場となることを願って
おります。
　さて、今年度の地区スローガンは「ロータ
リーに不易流行」です。変えてはいけない事、
変えられることを見極めロータリー活動に邁
進して頂きたいと考えております。
　本日の合同例会が、参加された皆様にとっ
て実り多い交流のひとときとなり、今後の活
動の一助となることを祈念し、簡単ではござ
いますが、祝辞とさせていただきます。
　本日は誠におめでとうございます。

― ₈ ―


