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▶︎ビジター：八 戸 西 会 長 蛇口和憲さん
　　　　　　八戸西副会長 大嶌泰雅さん

　　　　　　　　10月は地域社会の経済発展
　　　　　　　月間、米山月間です。地域社
　　　　　　　会の経済発展につきましては、
　　　　　　　わがクラブでは今までは触れ
　　　　　　　ることがあまりなかったよう
に記憶しておりますが、これを機に何か触れ
る機会があればと思っています。今月のロー
タリーの友で特集記事が組まれていますので、
ぜひご一読いただければと思います。また米
山につきましては、今月29日の定例会で青森公
立大学に通うイチョンヨクさんをお招きして、
奨学生による卓話を予定しています。ぜひ皆
様にはご出席いただき、米山奨学金そして寄付
について考える機会になればと考えています。
　また今月は10/24は国際ポリオデーです。
すべての世界中のロータリアンがポリオ根絶
に向けていろいろ動きをしましょうというこ
とかと思います。わがクラブでも急ではあり
ますが、10月19日のヴァンラーレ八戸の特別

例会を職場訪問例会と位置付けておりました
が、この際に視察をする前にポリオ募金をぜ
ひ皆さんでしようと今回ご案内させていただ
きました。
　ヴァンラーレ八戸試合観戦に関してはファ
ミリーの皆さんを含めて多くの参加をいただ
いており、現在37名です。ヴァンラーレの試
合を観戦してひとときを過ごすのも親睦を深
める意味でもたいへんよろしいかと思います
が、その際にはポリオということに関して、
世界中のロータリアンが取り組んでいるポリ
オ根絶運動にひと肌脱いでいただければと思
います。当日はロータ君も参加しますので、
よろしくお願いします。
　本日のプログラムは上村委員長のロータ
リーの友紹介と佐藤恒寛さんの会員卓話です。
たいへん楽しみにしていますので、よろしく
お願いします。
　１週間お休みしての例会ですが、皆さんは
如何お過ごしでしたでしょうか。お身体お変
わりなくお過ごしでしたでしょうか。八戸
ロータリークラブとしましては、その期間₂
つの祝賀会と₂つの事業に参加しており、た
いへん忙しい時間を過ごしました。₂つの祝
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賀会の１つは₉月27日に行われた弘前ロータ
リークラブ創立70周年記念式典・祝賀会。も
う一つは10月₅日に行われた国際ソロプチミ
スト八戸認証50周年式典・祝賀会です。
　弘前の70周年にはクラブを代表して小田山
紀暢さんとわたしで参加しました。式典祝賀
会とも無駄な部分を本当に排してたいへん練
り込んだ内容でした。地区内のメンバーも出
席し、たいへん賑やかなお祝いの場となりま
した。参加された方からは今度の八戸の周年
にも行くからと声をかけていただき、たいへ
ん身の引き締まる思いで帰ってきました。
　ソロプチミスト八戸の祝賀会ではわがクラ
ブのメンバーのパートナーやご家族から主催
者としておもてなしをいただきました。よく
知った皆さんがきりっとひきしまった態度で
対応される姿を見て、われわれの70周年への
思いを強くした次第です。当日は東奥日報の
松林さんとデーリー東北の広瀬社長、南ロー
タリーの櫻田会長、中央ライオンズの松井会
長の₅名が男性、あとは女性の皆さんでいつ
もとは違う状況でした。たいへん貴重な時間
を過ごせたと思います。われわれも70周年を
どうあるべきか考える₂つの祝賀会に参加さ
せていただきました。
　一方、参加した₂つの事業ですが、１つは
₉月27日に行われました八戸市防災訓練、も
う１つは10月４日に開催された南グループゴ
ルフコンペです。当日運営に協力いただいた
メンバーの皆さんには朝早くからお集まりい
ただき、最後までご尽力いただき本当に感謝
いたします。ありがとうございました。この
後、それぞれに事業についてご報告いただく
時間がありますので、詳細はそちらでお願いし
たいと思いますが、どちらも主体として、ある
いは幹事クラブとしてそれぞれの事業に携わ
れたと思います。今後の八戸ロータリークラブ
としても貴重な体験であったと考えています。
　最後に創立70周年に関して₂点、ご報告と
お願いがあります。
　ご報告は八戸ロータリークラブのバナーで
デザインが決定しました。現在テーブルの真
ん中にある合掌土偶が創立50周年のときに

作ったものですが、新たに今回八戸工大二高
の生徒さんにデザインを募集したところ、美
術コースの生徒さんから₃点の応募がありま
した。実行委員会で厳正なる選考をした結果、
日本三駒の八幡馬をベースにデザインした新
しいデザインのバナーを作ることが決定しま
した。(回しますのでご覧ください。）生徒の
楢山さんのデザインをプロの方に修正してい
ただきます。お披露目は11月15日の式典とな
ります。できればそのときに楢山さんをお招
きして、ぜひお祝いをしたいと思っています。
　最後のお願いですが、式典当日にあります
ピーター・フランクルさんの特別講演会のポ
スターと掲載ちらしを配布します。本日ご出
席の皆さんにはポスター１枚とちらし10枚を
セットにしてお渡ししていますので、各企業
で掲示可能な場所がありましたら貼っていた
だき、動員にご協力をお願いします。講演会
はグランドホールの会場で300～350名の定員
で行う予定です。ロータリアンで参加する方
も多いと思いますが、ぜひ一般市民の方に聞
いていただきたいと思っています。中高生を
中心に考えておりますが、一般市民でご興味
のある方はぜひお聞きいただきたいと考えて
います。何卒ご協力をお願いします。
　またポスターやちらしも出口側に準備して
いますので、ぜひお持ちくださりPRにご協
力いただきたいと思っています。たいへん忙
しい時期を迎えました。皆さんのご協力が必
要です。なにとぞよろしくお願いします。

八戸西RC会長　　蛇口和憲さんごあいさつ
　　　　　　　　きょうは当クラブ10周年記
　　　　　　　念式典のご案内をさせていた
　　　　　　　だきます。八戸クラブの１週
　　　　　　　間前11月₈日に10周年記念式
　　　　　　　典と祝賀会を開催いたします。
場所はプラザアーバンホールで16：00～17：00
まで式典、その後17：30～19：30までの予定で
祝賀会を行います。オープニングでえんぶり
を観て頂きますので、ぜひ皆さんのご登録を
お願いします。
　それに先立ち、特別講演は第49代検事総長
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の林眞琴様をお招きして、「ビジネスと人権
ダイバーシティーとトランプ2.0」という演
題で講演をいただくことになっています。林
眞琴様は退官後、ジャニーズの性加害の問題
の主任交渉をされた方。在職中で一番の思い
出は入管して₆年目のリクルート事件だそう
です。当日は恐らくジャニーズの話は聞ける
かと思っています。ぜひ皆さんのご登録をお
願いしたいと思っています。

八戸西RC副会長　　　大嶌泰雅さんご挨拶
　　　　　　　　10周年実行委員長の大嶌で
　　　　　　　す。八戸ロータリー70周年の
　　　　　　　前に10周年を企画させていた
　　　　　　　だきます。お互いのクラブで
　　　　　　　周年の歩みを共に確認し合い、
さらに次の10周年、70周年に向けた歩みを、
南グループさらには2830地区の皆様と共に共
有する場としたいと思っています。わたした
ちも大勢参加させていただきたいと思ってい
ますので、わたくしどもにもぜひ足を運んで
いただけますようお願いいたします。

　　　　　　　〇10月ロータリーレート
　　　　　　　　１ドル＝149円
　　　　　　　〇八戸西RC創立10周年記念
　　　　　　　　式典について
　　　　　　　　11月₈日㈯　締め切りは過
ぎましたが、講演会などに行ってみたい方は
事務局の田名部さんまで。
〇10/19㈰特別職場訪問例会について
　当日はグランドホテル10：00集合。
　ポリオ募金活動を行いますので、皆さんぜ
ひ一緒に活動したいと思います。その日はお
弁当代として2,000円を頂戴いたします。多
少オーバーする分はクラブ負担です。
〇70周年記念特別講演会はピーター・フラン
クルさんをお呼びしています。お手元のちら
し、ポスターが足りないときは別途お持ち帰
りくださり、各企業に広めていただければと
思います。一般の方の参加はちらし掲載の二

次元バーコードで受付けています。
〇会員のお祝い
　・会員誕生日　梅本修司・栗谷川敏彦さん
　・パートナー誕生日　梅本修司
　　　　　　　　　　　細越健太郎さん
　・結婚記念日　峯　正一・鴨澤　諭
　　　　　　　　中村稔彦・鶴飼寿栄さん

親睦・会場委員会　　　　　　石橋堅大委員
　　　　　　　〇ニコニコボックス
　　　　　　　蛇口和憲・大嶌泰雅さん
　　　　　　　　11/8八戸西ＲＣ10周年へぜ
　　　　　　　ひ登録をお願いします。
　　　　　　　◦誕生祝
　　　　　　　　赤澤栄治・栗谷川敏彦さん
◦奥様誕生祝　田守拓己さん
◦結婚記念日　中村稔彦・峯　正一
　　　　　　　鶴飼寿栄さん
橋本八右衛門さん　夜の会合が自然に増えて
　　　　　　　　　きました。日本酒をどう
　　　　　　　　　ぞよろしく。
小井田和哉　　�佐藤さん卓話たのしみにし
　　　　　　　�
夏川戸　斉さん�ています。
山村和芳・吉田誠夫さん　ニコニコデー

八戸市総合防災訓練報告　橋本八右衛門さん
　₉月27日㈯八戸市総合防災訓練のご報告を
いたします。今回は職業奉仕委員長が旗振り
役で参加し、八戸ロータリークラブも展示
という形で参加しました。メンバーは石橋会
長、中村幹事、道尻職業奉仕委員長、築館パ
ストガバナー、紺野広さん、竹石雄さん、小
田山紀暢さん。宮下悟さんはご欠席でした。
他の団体で参加されたロータリアンの方々も
けっこうおられました。
　これは₂年前に大規模災害時における相談
業務支援協力に関する協定を八戸市と結んで、
昨年度わたしが会長のときより参加していま
したが、今年は大規模地震大津波の発生を想
定のもと、江陽地区および小中野北部地区を
対象に行ったものです。

幹 事 報 告　 中村　稔彦 幹事

委　員　会　報　告



　展示会場は株式会社新菱八戸工場敷地内に
₈時前に集合してブース作りをして、11時過
ぎまで展示、閉会式後に終了でした。メン
バーとしてロータ君も参加しています。周り
では様々な実施訓練が行われていますが、ド
クターヘリ離発着をその場で見たりしました
が、われわれの出番はだいたい10：30過ぎに、
われわれの防災訓練の一般展示を熊谷市長を
はじめ来賓の皆様、関係各所の皆様が視察に
きて、説明をするのが出番でした。最初は
道尻職業奉仕委員長が単独で盛大にと思いま
したが、途中で紺野さんがコメントを披露し
ていました。終了後は江陽公民館で炊き出し
訓練として作っていたカレーを振舞われて終
了でした。安定のおいしいカレーをご馳走に
なって帰ってきました。
　今後の課題としては協定の内容をこれから
少しずつやり進めていかないといけないと感
じました。展示物の工夫も課題だと思いまし
た。道尻職業奉仕委員長より一句「災害は　
皆で声掛け難避ける」

南グループゴルフコンペ報告　髙木康弘さん
　10月４日㈯にニュー軽米カントリーで開催
されました。各グループから参加いただきま
した。ひじょうに天候に恵まれ、ほぼ風も雨
もなく、何の言い訳もできないというコンディ
ションでした。全体優勝は千葉哲也さん 46-
43 HC19.2で八戸クラブの最高順位は紺野広さ
んです。44-45-89 HC14 皆さんでひじょう
に楽しくゴルフをさせていただき、夜は金剛
で懇親会があり、たいへん盛り上がりました。
　わたしも参加させていただきました。皆さ
んカモネギという言葉をご存じだと思いま
す。一緒に回ったのは東ＲＣの槙さん、林さ

んという方で、それぞれ45-43-88、42-43-85。
加えて当クラブの松本剛典さんは43-40-83。
ベースとしての実力差がひじょうにある中で、
何も知らない入会仕立ての新入会員を八戸の
殿方が優しく迎えていただいて、途中から帰
りの高速料金を払えるのかという不安に駆ら
れながらも楽しいゴルフをさせていただきま
した。これをぜひ取り返せる機会が八戸にい
る間にあればと思います。
　わたしも八戸クラブを超えての交流は初め
ての機会で、新しい方ともご挨拶をさせてい
ただき良い機会となりました。皆さまも機会
があれば一緒にできればと思っています。よ
ろしくお願いします。

ロータリーの友委員会　　　上村奉樹委員長
　　　　　　　　ロータリーの友10月号の₅
　　　　　　　ページをご紹介します。「一
　　　　　　　献を紡いで～さけづくりと、
　　　　　　　まちづくり」日本各地の清ら
　　　　　　　かな水、豊かな穀物、息づく
麹、日本各地の清らかな水、豊かな穀物、息
づくこうじ、そして、杜氏や蔵人たちの卓越
した技と深い知恵。それらの結晶こそが、日
本の酒です。ご存じの通り昨年12月、日本の
伝統的酒造りはユネスコ無形文化遺産に登録
されました。日本酒だけではなく焼酎、泡盛
が世界から注目を集めています。今回は蔵元
の社会貢献活動にスポットを当てて、全国で
活躍するロータリアン蔵元を紹介している記
事です。
　各地の蔵元さんの酒造りを通した地域貢献
などが紹介されています。川越RCの酒蔵さ
んは2000年に１回途絶えていますが2007年に
復活しました。全国のロータリアン蔵元リス
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トが載っています。青森県　桃川株式会社
（村井達）さんはありますが、なぜか八戸酒
類（橋本八右衛門）さんの名前はありません。
事前に取材をしたら問い合わせはあったけれ
ど、どんな地域貢献をされていますか？とい
う問いに答えるのが面倒で放っているうち
に締切になってしまった。なので、ここに出
ていない。小さく「蔵元を営むすべてのロー
タリアンを網羅しているわけではありませ
ん」と書いてあります。全国にこんなに蔵元
を営むロータリアンがいらっしゃるのにとて
もびっくりしました。長野県の蔵元では、真
田城がわたしは気になりました。皆さんもご
存じの蔵元さんの名前があると思いますので、
ご覧ください。
　コラムがあり、お酒といえば肝臓ですが、
肝臓に優しいおつまみの紹介があります。ビ
タミンB1、タンパク質、タウリンや亜鉛が
入っているのを摂ればいい。そのイラストを
みると枝豆、豆腐は冷ややっこがいいみたい
です。納豆、生ガキ、しじみ、えのきだけな
どだいたいそうだろうという食材です。ちゃ
んと食べながら飲んでいただきたい。
　酒にまつわる四字熟語のコラムの紹介です。
酒池肉林：古代中国の贅沢三昧な酒宴を表し
た言葉。度を超えたぜいたくな酒宴は身を滅ぼ
す。杯酒解怨：(はいしゅかいえん）仲の悪く
なった人とも乾杯するとわだかまりが解ける。
　日本酒だけではなく芋焼酎の楽しみ方もあ

るようです。ストレート、ロック、お湯割り
などあると思いますが、この方が紹介してい
るのは前割り。何日か前に焼酎を水で割って
おいて、それをさらに燗をつけて飲むのがぜ
いたくな飲み方。すでに知っていてやってい
る方もいらっしゃるかと思いますが、わたし
は今度やってみたいと思っています。
　「ロータリーあるある相談室」のコーナー
ですが、あるある……「ロータリーは会議や
セミナーが多すぎだと思いませんか？前から
多いと思っていましたが、最近さらに増えて
いると感じるのはわたしだけでしょうか。さ
も新しくもなく、眠くなる」という相談に対
しての回答が、「うんざりタイムは眠ってく
ださい。人を集めることはその人の時間を預
かっていること。銀行にお金を預けると利子
がついて返ってくるけれど、そういうことは
ない。時間は増やせないので、その代わりに
何か得るものがなければ人は集まりません。
時間とはなんでしょうか？人生です。すなわち
命です。人の命を預かっている責任と覚悟が
ないから参加者が眠くなるのです」わたしの
15分で皆さん眠くなっていませんか？ひじょ
うに身につまされる話だなと思っています。
　わたしの道尻師匠です。₂か月連続“天”。
息をのむ　母の背で見た　茜雲　評：年を取
るとどうしてお母さんのことを思い出すので
しょうか。吸い込まれそうな夕焼け空　自分
を背負ってくれた母の背中が大きくて安心で
きたことか。若い頃の母の姿はいつまでも忘
れません。わたしもこれを読んで普通に感動
しました。
　わたしの名前を読み間違えることが多いの
で自己紹介をします。わたしの名前は上村奉
樹（かみむら　ともき）です。『奉る』とい
う字です。

― ₅ ―

会　　員　　卓　　話

佐　藤　恒　寛　さん

　「温故知新」という道尻誠助さんが作られ
た冊子を拝見する機会がありました。「温故

知新」がメールで来て、その後、道尻さんか
らどうしても今日の卓話を代わってくれない



　　　　　　　かという話があって、もしか
　　　　　　　したら「温故知新」をちゃん
　　　　　　　と読んでねというアドバイス
　　　　　　　かと思って、きょうは「温故
　　　　　　　知新」をなぞってみたいと思
います。これは各周年事業や社会貢献事業を
石橋会長と共にまとめられた冊子です。世増
ダムなどいろんなところに行って、周年事業
や社会事業を確認したという冊子です。その
中で現在気になっているもの、植樹を結構さ
れていますが、植樹のようすだけを見てみま
したのでご覧ください。
　栗谷川プログラム委員長から貴重なものだ
から一緒に回ってみようということで旅が始
まりました。速い車で旅をしたので、かなり
酔った気もしましたが、市民病院、世増ダム、
日赤、本八戸とだいたい₂時間弱で、きっと
160キロくらい出ていたのではと思うのです
が回りました。
　＊「温故知新」の冊子に載っている花柘榴
の植樹は基隆ロータリークラブと一緒に植樹
をしています。柘榴の花言葉は優雅さ、鮮や
かな赤い色で見た目が優雅。子孫の守護、子
孫繁栄ということで両クラブの発展の意味が
込められているのではと新入会員ながらも
思った次第です。当時2021年の石橋会長のコ
メントは北宋の詩人、王安石の万緑叢中紅一
点の一説があって、叢の中にあった花柘榴紅
一点。格式高い文章が書かれています。春
を迎えて梅雨前に咲くということで少し元気
がないように感じたことで、これから10年20
年と赤い花を咲かせて市民の皆様の心を和ま
せる、そんな元気な姿であって欲しいという
コメントがありました。それがどうなったか。
新旧を比べますと左が₅年前の写真、右側は
₅年後。石橋会長の願いが叶ったのか、元気
に育っているということです。
　＊世増ダムの公園にコウヤマキ（高野槙）
の植樹があります。当時の石橋会長のコメン
トは、コウヤマキ（高野槙）が大きく育って
ダムを静かに見守っているようだ。八戸50周
年誌を見るとタイサンボク（泰山木）を植樹
したとあったが、現地ではその看板を見つけ

ることなく不思議な気分だったとあったの
で、わたしも泰山木を探してみました。する
とネットではタイザンボクがあったのですが、
残念ながら近くを見ても見つけることはでき
ませんでした。ネットでは結構大きく育って
いて、₅年間で大きくなっていました。
　＊50周年記念植樹では八戸赤十字にハンカ
チの木をはじめとして、夏ツバキ、ヤマボウ
シ、サルスベリ、クヌギ、サンシュ、カツラ、
エゴノキと大きな木の看板の他にそれぞれの
木に小さな札が付けられており、元気に成長
しているなと感心しました。入院している患
者さんが散歩したときに、きっといい気分転
換になるのかなと想像したら誇らしい気分
になった。これは季節もあると思いますが、
2025年10月₄日にハンカチの木の葉っぱがな
くなっていました。ケムシですか？わたしと
栗谷川さんは₅月が見ごろだと聞いたので、
10月には葉が落ちたのだろうと二人で勝手に
推理したのですが、庭園の日赤神社に患者さ
んの回復と木の回復を祈りました。
　＊35周年には本八戸駅前の小庭園に柿の木
が植樹されています。道尻さんのコメントで
も、『一昨年の秋のことですと温故知新の冒
頭文にコメントがありますが、本八戸駅の妙
丹柿においしそうな色味がついてきたよと教
えてくれたのは築舘智大さんでした。行って
見ると、どっさり成った妙丹柿がピーチク
パーチクついばむ小鳥たちでお祭り騒ぎ、見
ているだけでもほっこりし、しばし童心に返
ることができました。そのそばには柿の木の
成長を見守ってきた記念碑が八戸ロータリー
クラブ創立35周年記念と刻んでいるのを見て、
初めてクラブの歴史の重みを感じることがで
きました。』とごあいさつ文があります。
　秋にはなかなか見えづらいかもしれません
が、ちょっとアップにすると柿の木が少しオ
レンジになり始めているというところで、も
う少しすると小鳥たちがくるのかな。
　＊45周年の「ひまわり」これは市公会堂に
ありますが、「友愛」。シッコというスロバキ
アの彫刻家の方が作られた像です。当時の石
橋会長のコメントは「インターネットで制作

― ₆ ―



者を検索するとさまざまな大理石像が出てく
る。こちらのひまわりとほぼ同じ形のものが
世界のどこかにあるようだ。シッコについて
調べることはできなかったが、そのような著
名な方の作品が八戸にあるということに驚い
た。どんなご縁でこの場所にこの作品を建立
し、寄贈することになったのだろう。今から
20年前の当時の八戸ロータリークラブの力強
さを感じた。
　生まれは1981年生まれの45才の若手の方で
す。美術大学で勉強し、得意なのはブロンズ、
ストーン、コンクリートを使ってということ
を自身のwebサイトでやっています。スロバ
キア国内だけでなく日本、韓国、イスラエル、
トルコ、ルーマニアでも展示されていて、常
設されている展示個所もあるそうです。八戸
に贈った₈年後くらいに2018−19年に国内美
術賞を取っている記録があり、有名になって
いるようです。まだ45才ですのでこれからま
すます活躍されるのではないかという人の像
です。
　＊40周年では縄文学習館にモニュメントが
ありますが、工事中と言われました。関係者

以外立入禁止とあったので、ロータリーは関
係者と自己解釈してちょっとだけ見てきまし
た。整備されている途中でしたが、再開され
たら見て頂ければと思います。
　ロータリーの友に掲載されたお酒があるか
と思い、道中少しだけ寄り道をしました。み
ろくやで加藤酒店でお酒を探しましたが、残
念ながら今月のロータリーの友にのっている
お酒はなかったです。が、八鶴と桃川は１本
ずつ買って帰りました。

　少し宣伝です。10月19日に特別例会が開か
れるということですが、偶然ですが、わたし
ども明治安田生命もＪリーグを応援していて、
その中で明治安田の八戸支社のマッチデーと
いうことで、紺野先生のご協力をいただいて
11：00～14：30まで献血をしています。もし
ご希望の方がいらっしゃれば献血もご協力を
お願いします。よろしくお願いします。

70周年実行委員会　　　　　小井田和哉幹事
　11月15日、当日は午後から開始で特別講演、
記念式典、祝賀会となります。ただ、皆さん
にはぜひ午前中10時頃から準備がありますの
で、お集まりいただきたいと思います。パー
トナー、奥様などお手伝いいただける方はぜ
ひお願いしたいと思います。きょう皆さま方
にご案内を出す予定です。何とか都合をつけ
て11月15日はご出席、お手伝い、ご参加いた
だければと思います。よろしくお願いします。

― ₇ ―

出　　　　席　　　　報　　　　告
出 席 委 員 会

第₃₃₆₉回例会（₁₀月₈日） 第₃₃₆₇回例会（₉月₁₀日）

出　席　率　　　　　　　　　₆₄．₂％ 出　席　率　 　₆₆．₂％ 修　正　　　₆₉．₁％出席率

総 会 員 数　 　　　₆₈名 出席数
₄₃名 総 会 員 数　 　　　₆₈名 メークアップ ₂名した人数

出席義務会員
₆₇名

出席免除会員
１名

欠席数　　　
₂₄名

出席義務会員
₆₈名

出席免除会員
₀名 欠　席　数　　　₂₁名


